
 

 

 

 

令和５年度ブロック研修助成事業報告 

ブロック研修 

 

阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

阪神ブロック 

研修会 

「職員が主体性を発揮する仕組み」 

～コーチングの土台に焦点を当てる～ 

講師：ミカタプラス代表 

裵 鎬洙（ペ ホス）氏 

施設長 

その他職員 

（42名） 

６/22 WEB研修 

 

 

阪神ブロック 

研修会 

意見交換会 

 

 

・人材 

・ＩＣＴ 

・コロナ対応 

・物価高騰対策 

  テーマ毎に分かれてのグループ 

ディスカッション 

施設長 

施設長代理 

(47名) 

10/25 

社会福祉法人

友朋会 

あいな清和苑 

阪神ブロック 

研修会 

「現場で活かせる施設職員のための高齢者

虐待防止について」 

講師：日本大学文理学部社会福祉学科教授 

日本高齢者虐待防止学会理事 

事務局長 山田祐子氏 

施設長 

その他職員 

（55名） 

３/13 
伊丹市立図書

館ことば蔵 

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修 認知症高齢者の食支援 
全職員 

（115名） 
７/14 

小野市うるお

い交流館エク

ラ 

職員研修 
暮らしから考える排泄ケア 基礎編 

 

全職員 

（96名） 
９/６ 

小野市うるお

い交流館エク

ラ 

職員研修 元気がでる介護セミナー 
全職員 

（122名） 
10/12 

小野市うるお

い交流館エク

ラ 

職員研修 ノーリフティングケア 
全職員 

（99名） 
11/14 

小野市うるお

い交流館エク

ラ 

職員研修 暮らしから考える排泄ケア 応用編 
全職員 

（96名） 
１/22 

小野市うるお

い交流館エク

ラ 

 

 

 

 



 

 

 

 

姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

総会及び研修会 第５類移行後の感染症対策について 
施設長 

（43名） 
５/16 

ホテルモント

レ姫路 

施設長研修会 
１.会員施設の BCP 策定の作成ポイント 

２.避難警報と施設の避難体制 

施設長及び

防災対策に

関わる職員

等 

（60名） 

７/18 
ホテルモント

レ姫路 

ケアマネ研修 ケアプラン作成の留意点 

介護支援専

門員・ケアマ

ネジメント

に携わる 

職員 

（44名） 

９/12 
ホテルモント

レ姫路 

施設長研修会 

１.各施設等におけるリスクマネジメント

について 

２.事前質問に対する回答 

施設長 

生活相談員

介護支援専

門員 

リスクマネ

ジメント担

当者等 

（37名） 

11/21 
ホテルモント

レ姫路 

栄養士研修 

１.市の監査において管理栄養士が気を付

けるべき点 

２.栄養マネジメント・加算関係・ミール 

ラウンド・指導監査の実施について 

管理栄養士 

栄養士 

（43名） 

１/18 
ホテルモント

レ姫路 

看護師研修 

１.人生の最終段階にあり心肺蘇生を望ま

ない心肺停止傷病者への救急隊活動プロ

トコル 

２.人生会議について 

姫路市老人

福祉施設連

盟各会員施

設の職員 

（42名） 

３/21 
ホテルモント

レ姫路 

 

 



 

 

 

西播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修会 

認知症介護研修(基礎研修) 

研修協力：神戸リハビリテーション福祉 

専門学校 

講師：松原宏樹氏 

介護職員 

等 

(15名) 

９/８ 

姫路・西はりま 

地場産業セン

ター 

職員研修会 

BCP研修（感染症対策 BCP作成について） 

講師：びわこ学院大学 教授 

福祉リスクマネジメント研究所 

所長：烏野猛氏 

施設長 

生活相談員 

看護職員等 

（25名） 

10/30 WEB研修 

職員研修会 

虐待防止研修 

講師：びわこ学院大学 教授 

福祉リスクマネジメント研究所 

所長：烏野猛氏 

施設長 

生活相談員 

介護職員等 

（27名） 

11/20 WEB研修 

 

但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

施設長研修会 

令和４年度事業報告・会計決算 

令和５年度事業計画・会計予算 

会長・副会長選出 

施設長 

（28名） 
４/７ 

兵庫県立但馬

長寿の郷 

栄養士・調理業務 

研修会 

食中毒について 

講師：豊岡健康福祉事務所  

   中村啓氏 

栄養士 

調理員 

（35名） 

３/21 
兵庫県立但馬

長寿の郷 

事務業務研修会 

2024年度介護報酬改定を読み解く研修 

講師：三幸福祉カレッジ 

星多絵子氏 

施設長 

事務職員 

（43名） 

３/７ WEB研修 

看護師研修会 

口腔ケアと誤嚥性肺炎 

講師：田中歯科医院長 

田中匠氏 

施設長 

看護師 

（46名） 

12/７ WEB研修 

身体拘束廃止 

介護職員研修 

 

身体拘束せずに事故を防ぐ方法 

講師：山田滋氏 

 

施設長 

生活相談員 

看護師 

介護職員 

（40名） 

３/13 
WEB研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

全体研修会 

「コロナウイルスとの付き合い方」 

講師：兵庫医科大学 

ささやま医療センター 

感染管理認定看護師 土井田明弘氏 

施設職員 

14施設 

（43名） 

11/27 WEB研修 

養護部会研修 
養護施設長会 

「情勢と養護の契約入所について」 

施設長 

（３名） 
７/４ 

丹波市柏原町

三友楼 

デイ部会 

「笑いヨガ～みんなで笑ってストレス発散

～」 

講師：日本音楽療法学会認定音楽療法士・

兵庫県音楽療法士 梅谷浩子氏 

施設職員 

（15名） 
３/11 

丹波市春日福

祉センター 

ハートフルか

すが 

ケアプラン研修会 

特養部会研修会 

（合同開催） 

若年性認知症の方への理解を深める 

「認知症になってからのセカンドストーリ

ー」 

講師：一般社団法人セカンド・ストーリー 

   代表 山中しのぶ氏 

施設職員 

（43名） 
３/22 

丹波市春日福

祉センター 

ハートフルか

すが 

 

 

淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

行政連絡会 

（洲本ラガール） 

１.講演 

「介護保険施設・老人福祉施設の指導監査

及び高齢者虐待防止について」 

講師：兵庫県洲本健康福祉事務所 

監査・福祉課長 坂林知佳氏 

２.行政説明 

「各市の介護保険の実態と動向について」 

※資料配布 

施設長 

管理者 

事務職員 

生活相談員

他 

（63名） 

８/25 
洲本市文化体

育館 

看護師介護職員 

研修会 

（あわじ荘） 

１.講義Ⅰ 

「認知症ケアと住環境・業務環境改善」 

講師：福祉住環境アドバイザー 

   矢作聡氏  

２.講義Ⅱ 

「認知症の方を見守るテクノロジーについ

て」 

講師：兵庫県福祉のまちづくり研究所 

主任・作業療法士 福元正伸氏 

施設長 

看護師 

介護職員 

生活相談等 

（62名） 

９/22 
洲本市文化体

育館 



 

 

 

ケアプラン研修会 

（たちばな苑） 

１.オリエンテーション 

講師：淡路Ｂケアプランリーダー 

     緑風館 永田賢司氏 

２.講義１ 

①包括的自立支援プログラム「ケアプラ

ン作成の理念」 

②包括的自立支援プログラム「ケアプラ

ン作成の基本と留意点」 

講師：淡路Ｂケアプラン委員会委員 

たちばな苑 堀井伸浩氏  

３.演習 

「個人ワークによる共通事例演習」 

４.講義２ 

包括的自立支援プログラム「モニタリン

グ」評価のポイント 

講師：淡路Ｂケアプランリーダー 

      千鳥会ゴールド 原稔顕氏 

５.総括 

「共通事例を振り返って」 

講師：淡島Ｂケアプラン委員会委員 

たちばな苑 堀井伸浩氏 

 

介護職員 

介護支援専

門員 

（27名） 

10/20 
洲本市文化体

育館 

リスクマネジメン

ト研修会 

（翁寿園） 

１.講義 

「介護事故における施設の責任はどのよう

に判断されるのか」 

～裁判から考えるリスクマネジメント～ 

講師：弁護士 藤井伊雄氏 

施設長 

介護職員 

生活相談員 

看護師 

等 

（68名） 

11/10 
洲本市文化体

育館 

給食関係職員 

研修会 

（フローラせんだ

い） 

１.講義 

「人材不足から考える永続的な給食運営の

為に」 ～今できること～直営、委託、ク

ックチルの今後～ 

講師：株式会社ナリコマエンタープライ

ズ 営業統括部長 北近畿支店  

営業課 課長 西本啓記氏 

施設長 

栄養士 

管理栄養士 

介護職員等 

（51名） 

12/11 
洲本市文化体

育館 

事務職員研修会 

（五色サルビアホ

ール） 

１.講義 

「会計の基本について」 

講師：前原会計事務所 

公認会計士 前原啓二氏 

施設長 

事務職員等 

（56名） 

２/１ 
洲本市文化体

育館 



 

 

 

 

令和５年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 髙松 竜平   

 

事業名 事 業 内 容 
参加対象 

（参加人数） 
実施日 実 施 場 所 

視察研修 

「新関西衣料ｻｰﾋﾞｽ株式会社 本社工場」（視

察研修） 

介護福祉施設で使用する物品等を取り扱う

企業を見学し、会員同士で情報共有、意見交

換を行った。 

部会員 

（12名） 
令和５年 10月 18日 

新関西衣料

サービス株

式会社 

１泊研修 

「管理者・次世代リーダーのための会計力強

化セミナー～会計・数字に対する理解を深め

経営感覚を養う～」 

講師：株式会社経営開発センター 

   代表取締役社長 野崎 悦雄 氏 

部会員 

（28名） 

令和５年 12月 18日

令和５年 12月 19日 

神戸市産業

振興センタ

ー 

総会 

調査研 

究事業 

令和４年度事業報告・決算等の審議をするた

め総会を開催 

部会員 

41名（うち、

出席：15名 

委任状：25名） 

令和５年６月 19日 兵庫県民会館 

「介護の日」について 
役員 

部会員 

令和５年 05月 19日 

令和５年 07月 28日 

 

令和５年 09月 07日 

令和５年 10月 13日 

県福祉ｾﾝﾀｰ 

神戸ポートピ

アホテル 

県福祉ｾﾝﾀｰ 

経営開発セン

ター 

 


