
 
 

 

 

令和３年度ブロック研修助成事業報告 

ブロック研修 

 
阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

介護報酬改定 

介護報酬改定について 

講師：小濱介護経営事務所代表 

   介護事業コンプライアンス・コンサ 

ルタント 小濱道博氏 

施設長他 

（59 名） 
6/24 WEB 研修 

Zoom を含むオンラ

インでの WEB 会議

や研修の開催方法

について 

Zoom を含むオンラインや WEB 会議の研修 

講師：芦屋市ハートフル居宅介護支援事業 

所 神田信治氏 

施設長他 

(62 名) 
10/8 WEB 研修 

意見交換会 

・制度改定 

・人材確保 

・感染症関係 

テーマ毎に分かれてのグループディスカッ

ション 

施設長 

施設長代理 

（33 名） 

12/10 WEB 研修 

介護施設内での転

倒に関するステー

トメント 

転倒についての基礎知識・転倒予防の概

念・転倒発生時の対応等 

講師：公益財団法人全国老人保健施設協会 

   大河内二郎氏 

施設長 

介護士他 

（39 名） 

3/10 WEB 研修 

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修会 

入浴介助のふろフェッショナルになろう！ 

講師：松本リハビリ研修所 

   所長 理学療法士 松本健史氏 

介護職員 

機能訓練指 

導員 

（72 名） 

7/15 WEB 研修 

職員研修会 

認知症高齢者の食支援 

講師：大阪大学 顎口腔機能治療部 

   准教授 野原幹司氏 

介護職員 

看護職員 

（58 名） 

9/30 WEB 研修 

職員研修会 

認知症ケアを見直そう 

講師：介護老人保健施設「星のしずく」 

   看介護部長 髙口光子氏 

介護職員 

施設長 

（82 名） 

10/14 WEB 研修 

職員研修会 

ノーリフティングの取り組み・実践 

講師：一般社団法人ナチュラルハートフル

ケアネットワーク 

代表理事・理学療法士 下元佳子氏  

施設長 

介護職員 

（63 名） 

11/19 WEB 研修 

ケアプラン研修委

員会 

ケアプラン研修委員会 

講師：ケアプラン派遣委員会 
委員長 藤原重樹氏 

介護支援専

門員 

（14 名） 

12/8 WEB 研修 

 
 



 
 

 

 
姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

施設長研修 

第１回施設長研修会 

高齢者福祉施設における新型コロナウイル

ス感染対策について 

講師：姫路市保健所防疫課 

保健師 織田真人氏 

施設長他 

（38 名） 
7/21 

ホテルモントレ 

姫路 

ハイブリッド型 

生活相談員等研修 

リスクマネジメントにおける事故防止と介

護事故裁判の争点について 

講師：びわこ学院大学学部長 

福祉リスクマネジメント研究所 

   所長 烏野猛氏 

生活相談員

他 

（56 名） 

8/17 

ホテルモント 

レ姫路 

ハイブリッド型 

介護支援専門員等

研修 

施設ケアマネジメント研修 

適切なケアプラン手法について 

講師：特別養護老人ホームはちぶせの里 

   施設長 中野穣氏 

介護支援専

門員他 

（39名） 

9/14 

ホテルモント 

レ姫路 

ハイブリッド型 

施設長研修 

第２回施設長研修会 

社会福祉施設の災害対策避難確保計画(風

水害)の作成ポイント 

講師：NPO 法人兵庫県防災士会 

顧問 寺岡芳孝氏 

施設長他 

（62 名） 
11/9 

ホテルモント 

レ姫路 

ハイブリッド型 

栄養士研修 

施設におけるマネジメントの考え方と課題 

講師：特別養護老人ホームけま喜楽苑 

  管理栄養士 桧垣友美氏 

栄養士他 

（36 名） 
1/24 

ホテルモント 

レ姫路 

ハイブリッド型 

職員研修 

姫路市における看取りの現状と課題 

講師：辰巳内科医院 

   副院長 辰巳和弘氏 

施設長他 

（35 名） 
2/15 

ホテルモント 

レ姫路 

ハイブリッド型 

 
西播磨ブロック  

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修 

認知症介護研修(基礎研修) 

研修協力：神戸ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ福祉専門学校 

講師：松原宏樹氏 

介護職員他 

(40 名) 
9/7 

姫路・西はりま

地場産業ｾﾝﾀｰ 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

施設長研修会 

令和２年度事業報告・会計決算 

令和３年度事業計画・会計予算 

 

施設長 

事務長 

（26 名） 

4/16 但馬長寿の郷 

看護師研修会 
スキンケアについて 

 

施設長 

看護師 

（30 名） 

11/19 WEB 研修 

養護部会 

但馬・丹波ブロック

合同 

精神疾患の基礎知識や対応方法、職員のメ

ンタルヘルスについて 

講師：公立豊岡病院精神科 

   精神看護専門看護師 安原沙織氏 

施設長 

介護職員 

看護師 

栄養士 

（40 名） 

12/2 WEB 研修 

身体拘束廃止 

介護職員研修 

高齢者虐待の防止と身体拘束の廃止 

 

施設長 

生活相談員 

看護師 

介護職員 

（40 名） 

12/9 WEB 研修 

事務業務研修会 
令和３年度介護報酬改定後の動向について 

 

施設長 

事務職員 

（30 名） 

12/10 WEB 研修 

栄養士・調理業務研

修会 

厨房内の衛生管理について 

 

栄養士 

調理員 

（30 名） 

3/23 WEB 研修 

 
丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

特養部会研修会 

社会福祉施設・事業所のＢＣＰ（事業継続

計画）を理解する 

講師：佛教大学専門職キャリアサポートセ

ンター講師 後藤至功氏 

介護職員 

看護師 

（39 名） 

11/17 WEB 研修 

丹波・但馬養護老人

ホーム 丹波ブロ

ックデイ部会 

合同研修 

精神疾患の基礎知識や対応方法、職員のメ

ンタルヘルスについて 

講師：公立豊岡病院精神科 

   精神看護専門看護師 安原沙織氏 

施設長 

介護職員 

看護師 

栄養士 

（32 名） 

12/2 WEB 研修 

全体研修会 

高齢者虐待防止・身体拘束防止研修 

講師：株式会社介護共育研究会代表 

   高齢者地域福祉連携施設アリス甲子 

   園人材育成担当 ケアステーション 

管理者 石川立美子氏 

介護職員 

看護師 

生活相談員

他 

（60 名） 

2/18 WEB 研修 

ケアプラン研修会 ケアマネジメント情報交換会 

介護支援専

門員 

（8名） 

3/7 WEB 研修 

 
 
 
 



 
 

 

 
淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

行政連絡会 

１.講義 

「新型コロナウイルス感染症の現状と対策

について」 

講師：兵庫県 洲本健康福祉事務所 

所長 鷲見浩氏 

「介護保険事務所・老人福祉施設に対する

指導監査の状況について」 

講師：兵庫県洲本健康福祉事務所 

   監査・福祉課長 大山剛氏 

２.行政説明 

「各市の介護保険の実態と動向について」 

※資料配布 

施設長 

管理者 

生活相談員 

事務職員他

（47名） 

８/16 
洲本市文化体

育館 

ケアプラン研修会 

１.オリエンテーション 

講師：淡路 B ｹｱﾌﾟﾗﾝﾘｰﾀﾞｰ 太陽の家 

東千恵美氏 

２.包括的自立支援プログラム 
「ケアプラン作成の理念」 

「ケアプラン作成の基本と留意点」 

講師：淡路 Bケアプラン委員会委員 

たちばな苑 堀井伸浩氏 

３.「個人ワークによる共通事例演習」 

４.包括的自立支援プログラム 

「モニタリング」評価のポイント 

講師：淡路 B ｹｱﾌﾟﾗﾝﾘｰﾀﾞｰ  

緑風館 廣地哲也氏 

５.「共通事例を振り返って」 

講師：淡路 Bケアプラン委員会委員 

たちばな苑 堀井伸浩氏 

介護職員 

介護支援専

門員 

（24 名） 

10/15 
洲本市文化体

育館 

給食関係職員 

研修会 

「高齢者のサルコペニア、フレイル、コモ

ビディティと栄養の役割を考える」 

講師：ちゅうざん病院副院長  

金城大学客員教授  吉田貞夫氏 

施設長 

調理師 

管理栄養士 

栄養士 

看護師他 

（41 名） 

11/26 WEB 研修 

看護師介護職員 

研修会 

「ハラスメント防止研修～現場にいる大切

な介護スタッフと利用者様を守るために

『今』知るべき大切なことを考える～」 

講師：さくら労務管理事務所  

特定社会保険労務士 北井一行氏 

施設長 

看護師 

介護職員 

施設 CM 

事務員他 

（75 名） 

12/16 WEB 研修 



 
 

 

 

令和３年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 首藤 風   

 

事業名 事 業 内 容 
参加対象 

（参加人数） 
実施日 実 施 場 所 

WEB 

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

各会員の管理職としての資質の向上を目指

すとともに、交流・情報交換を行う。 

部会員 

（15 名） 

令和 3年 4月 30 日 

令和 3年 5月 24 日 

令和 3年 6月 22 日 

令和 3年 7月 29 日 

令和 3年 8月 30 日 

令和 3年 9月 28 日 

令和 3年 10 月 28 日 

令和 3年 11 月 24 日 

令和 3年 12 月 21 日 

令和 4年 2月 3日 

WEB 研修 

１泊 

研修会 

青年部会員の管理職としての資質の向上を

目指すとともに、交流・情報交換を行った。 

「管理者・次世代リーダーのための会計力強

化セミナー」について 

講師 株式会社経営開発センター 

代表取締役社長 野崎悦雄氏 

 

「部会長たちが語る施設長像」 

講師 三木啓康氏 

 小椎尾竹信氏 

 藤澤徹氏 

部会員 

（31 名） 

令和 4年 3月 7日 

 

令和 4年 3月 8日 

ホテルクラ

ウンパレス

神戸 

総会 
令和２年度事業報告・決算等の審議をするた

め総会を開催 

部会員 

（22 名） 
令和 3年 6月 22 日 WEB 会議 

調査研 

究事業 
「介護の日」について 

役員 

部会員 

令和 3年 4月 30 日 

令和 3年 5月 24 日 

令和 3年 8月 30 日 

WEB 会議 

 


