
 

 

 

 

平成３０年度ブロック研修助成事業報告 

ブロック研修 

 

阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

「平成 30年介護報

酬改定について」 

・介護老人福祉施設の改正のポイント 

・短期入所者生活介護の改正のポイント 

・デイサービスの加算取得方法 

講師：介護保険推進委員会 

赤井祐施設長（宝塚栄光園） 

施設長及び 

管理職 

（64名） 

6/29 西宮市民会館 

働き方改革 

民法改正 

ハラスメント 

講師：上田 篤 先生 

（上田篤社会保険労務士事務所） 

西山 あかね 先生 

（舩富光治法律事務所 弁護士） 

田口 陽子 先生 
（たぐち社会保険労務士事務所 社労士） 

研修後、質疑応答 

施設長及び 

管理職 

(65名) 

10/5 芦屋市民会館 

「施設職員におけ

る対人援助技術」 

・施設職員における対人援助技術 

・逐語録をもとに「対人援助とはなにか」

を再考してみよう 

講師：芦屋市精道地域包括支援センター主査 

針山 大輔 先生 

施設長及び 

職 員 

（62名） 

12/7 

ウッディータ

ウン市民セン

ター大集会室 

(三田市) 

「虐待防止・身体拘

束廃止について」 

・虐待防止・身体拘束廃止について 

講師：神戸まどか園 

出口 博久 人事部長 

施設長及び 

職 員 

（80名） 

3/15 

宝塚すみれ栄

光園 

(宝塚市) 

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修会 

「はじめてみよう！介護レクに紙芝居」 

講師：生活とリハビリ研修所 

三好 春樹氏 

ピーマンみもと 

三本 章代氏 

職 員 

（59名） 
6/25 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職員研修会 

「介護の毒はコドク（孤独）です」 

講師：介護老人保険施設「星のしずく」 

看介護部長 高口 光子氏  

職 員 

（117名） 
7/23 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職員研修会 

「看取り・・・ご遺体はケアの通信簿」 

講師：ＮＰＯ法人メイアイヘルプユー 

理事 鳥海 房枝氏 

職 員 

（101名） 
9/12 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職員研修会 

「その記録、本当に必要ですか」ケアを記

録し、アセスメントに活かすために 

講師：介護老人保険施設「星のしずく」 

看介護部長 髙口 光子氏 

職 員 

（87名） 
11/26 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 



 

 

 

ケアプラン 

研修委員会 

ケアプラン研修委員会 

講師：ケアプラン派遣委員会委員長 

藤原 重樹氏 

職 員 

（25名） 
12/6 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職員研修会 

「介護でらくらく活用紙芝居レクリエーシ

ョン」 

講師：ピーマンみもと 

   三本 幸代氏 

職 員 

（50名） 
1/16 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

 

姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修会（Ⅰ） 新人職員研修 
新任職員 

（50名） 
5/16 姫路商工会議所 

管理者 

施設長研修会

（Ⅱ） 

・高齢者事業の施設長にお願いしたい事 

酒井 保 氏 

・生活支援体制と社会福祉法人の協働 

津曲 共和 氏 

職 員 

（40名） 
8/30 ホテル日航姫路 

職員研修会（Ⅲ） 
「ノーリフティンのすすめ」 

講師：モリトー（株）森田 信 氏 

職 員 

（20名） 

（20名） 

2/20 

3/20 

みかしほ学園 

2号館 

施設長研修会

（Ⅳ） 

介護ロボット研修 

「未来の介護と介護ロボットの現状」 

講師：福祉のまちづくり研修所  

水口信宏 氏 

職 員 

（30名） 
11/26 

ホテルモントレ

姫路 

養護・ケアハウ

ス研修 
防犯対策 

職 員 

（20名） 
3/12 赤とんぼ荘 

ケアプラン研修 ケアプラン研修 
職 員 

（10名） 
9/25 姫路商工会議所 

 

西播磨ブロック  

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

接遇研修 

『デンタルコンシェルジュが考える！  

 本当の接遇‘接遇はあなたを守る’』 

講師：接遇インストラクター 心理カウン

セラー 田路 一鶴子様 

介護職員 

生活相談員

等 

(27名) 

8/23 龍野商工会議所 

アンガーマネージ

メント研修 

『アンガーマネジメント  

 ～怒りの感情と上手に付き合おう～』 

講師：株式会社ナースハート  

代表取締役 井上 泰世様 

介護職員 

生活相談員

等 

（31名） 

6/28 
姫路 

じばさんびる 

レクリエーション 

研修 

『高齢者の為のレクリエーション』 

講師：Ｍｏｔｔｏひょうご  

事務局長 栗木 剛様 

介護職員 

生活相談員

等 

（19名） 

9/5 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

認知症研修 

『認知症利用者に寄り添える 

介護職員になるために』 

講師：特定非営利法人 蕗の薹 

福祉の相談所ふきのとう 村上 弘幸様 

介護職員 

生活相談員

等 

（17名） 

10/29 龍野商工会議所 



 

 

 

高齢者虐待・ 

ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 

研修 

『虐待についての定義・虐待を防止する 

ためのリスクマネジメント』 

講師：一般社団法人 兵庫県社会福祉士会 

理事・高齢者障害者虐待対応委員会委員長               

伊東 圭一様 

介護職員 

生活相談員

等 

（26名） 

11/20 
姫路 

じばさんびる 

姫路・西播磨 

ブロック合同 

養護・ケアハウス 

研修 

『福祉施設における防犯対策について』 

講師：白鷺園 養護老人ホーム  

施設長 貝川 光洋様 

職種問わず 

（8名） 
3/12 国民宿舎 

赤とんぼ荘 

人材育成 

研修 

『現場力を高めるためのチームワークとは

何か～個人プレイの集団では組織は生き残

れない～』 

講師：社会福祉法人 慶生会 居宅事業部  

次長 松原 宏樹様 

介護職員 

生活相談員

等 

(29名) 

12/10 
姫路 

じばさんびる 

 

但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

施設長研修会 各施設との意見交換 
施設長 

（25名） 
4/20 

ブルーリッチ

ホテル 

栄養士・調理業務 

研修会 
非常食の介護食について 

栄養士 

調理員 

（30名） 

2/7 但馬長寿の郷 

事務業務研修会 
職員定着力向上 

講師：エイデル研究所 中川 睦幸氏 

施 設 長 

事 務 職 員 

（25名） 

9/6 但馬長寿の郷 

養護部会 

但馬・丹波ブロック

合同 

「カイロプラクティク整体に学ぶ身体の常

識・非常識」 

講師：豊岡カイロプラティク整体院 

十風堂院長 義本 学氏 

施 設 長 

介 護 職 員 

看 護 師

栄 養 士 

（29名） 

12/13 和田山 

ｼﾞｭﾋﾟﾀｰﾎｰﾙ 

看護師研修会 看護師の資質向上研修 

施 設 長  

看 護 師  

（31名） 

3/4 但馬長寿の郷 

デイサービス 

職員研修 
利用者のレクリエーションのあり方 

施 設 長 

生活相談員 

看 護 師 

介 護 職 員 

（28名） 

3/14 
豊岡市日高文

化体育館 

身体拘束廃止 

介護職員研修 

マンガ－マネジメント入門講座 

講師：日本マンガ－マネジメント協会 

千原 圭子 氏 

施 設 長 

生活相談員 

看 護 師 

介 護 職 員 

（25名） 

9/25 但馬長寿の郷 

三団体版ケアプラ

ン研修会（基礎編） 

講義：「包括的自立支援プログラム作成の基

本理念・特徴と作成手順について」 

演習：「共通事例演習」 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（25名） 
12/13 但馬長寿の郷 

 

 



 

 

 

丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

全体研修会 

・福祉現場の人材不足は「虐待」を招いて

いるか？ 

-「群馬県の事件」からくみ取るべきもの- 

講師：NPO法人とらい・あんぐる  

副理事長 中尾浩康 氏 

丹波ﾌﾞﾛｯｸ所

属事業所役

職員 

（113名） 

6/29 

丹波市春日町 

黒井 

ﾊｰﾄﾌﾙかすが 

特養部会研修 

「施設虐待はなぜ起こるのか？～追い詰め

られないための処方箋」 

講師：社会福祉法人関寿会 

はちぶせの里施設長 中野 譲氏 

特別養護老

人ホームに

勤務する職

員 

(66名) 

10/12 

丹波市春日町 

黒井 

ﾊｰﾄﾌﾙかすが 

養護部会研修会 

(但馬ブロックとの

合同開催) 

「カイロプラクティク整体に学ぶ身体の常

識・非常識」 

講師：豊岡カイロプラティク整体院 

十風堂院長 義本 学氏 

養護老人ホ

ームに勤務

する職員 

(29名) 

12/13 和田山 

ｼﾞｭﾋﾟﾀｰﾎｰﾙ 

デイ部会研修 

４ＤＡＳ研修 

講師：特殊医療法人寿栄会 

本部事業推進部長 

中西 誠司氏 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀ

ｰに勤務する

職員 

（52名） 

（48名） 

12/11 

 

2/8 

篠山市丹南町 

丹南健康福祉

センター 

 

淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

行政連絡会 

1. 研修 「高齢者の口腔ケアの重要性につ

いて」「介護保険制度の改正と施設等の

適正な運営」「結核対策の実践につい

て」 

 

2. 行政説明「各市の介護保険の実態と動 

向について」 

施 設 長 

管 理 者 

生活相談員 
介護支援専門員 

事務職員他

（81名） 

7/13 
洲本市文化体

育館 

看護・介護職員研修 

1. 研修「高齢者施設における食支援と口腔

ケアについて」「高齢者施設における褥

瘡予防」 

施 設 長 

管 理 者 

看 護 職 員 

介護職員他 

（81名） 

9/7 
洲本市文化体

育館 

給食関係職員 

研修会 

1.講演「地域包括ケアシステムの推進に向

けて、他職種連携で支える地域の食支援」 

2.シンポジウム「淡路の地域包括ケアシス

テムの構築に向けて」 

施 設 長 

管 理 者 

管理栄養士 

介護職員 

（51名） 

10/19 
兵庫県淡路県

民局 

ケアプラン研修会 

講義：包括的自立支援プログラム 

「ｹｱﾌﾟﾗﾝ作成の理念」～理念～にとらえた

いケアの視点とは・・ 

「ｹｱﾌﾟﾗﾝ作成の基本と留意点」～生きる～

を支援するケアプランとは・・・～ 

共通事例演習 

講義：包括的自立支援プログラム 

「モニタリング」「共通事例を振り返って」 

介 護 職 員 
介護支援専門員 

（32名） 
11/15 

洲本市健康福

祉館 



 

 

 

リスクマネジメント 

研修会 

1. 研修「介助する人、介助される人の力を

引き出す介助術」 

施 設 長 

管 理 者 

生活相談員 

介護職員他 

(75名) 

12/10 
洲本市文化体

育館 

事務職員研修会 1. 講義「働き方改革に伴う法改正の対応」 

施 設 長 

管 理 者 

事 務 員 他 

（61名） 

2/25 
洲本市健康福

祉館 



 

 

 

 

平成３０年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 小椎尾 竹信  

 

事業名 実施内容 
参加対象 

（ 職 種 ） 
実施年月日 実施場所 

 

 

一泊研修

事業 

青年部会員の管理職としての資質の向上を

目指すとともに、交流・情報交換を行う。 

「介護施設のＩＣＴ化による労働環境の最

適化」について 

講師：あいおいニッセイ同和損害保険株式会

社 豊田健二郎 

ＮＤソフトウェア株式会社 金子雄太 

部会員 

(25名) 
平成 30年 12月 11日 

平成 30年 12月 12日 

ホテルクラウンパ

レス神戸 

調査研究

事業 

「介護の日」について 

（一般参加者 184 名） 

役員 

部会員 

平成 30年 4月 20日 

平成 30年 7月 3日 

平成 30年 8月 14日 

平成 30年 9月 11日 

県福祉センター 

 


