
 
 

 

 

平成２８年度ブロック研修助成事業報告 

ブロック研修 

 
阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

阪 神 ブ ロ ッ ク 

ケアプラン研修会 

サービスの質の向上を目指して「包括的

自立支援プログラム」の浸透を図る為に

利用者の自立支援を目指したケアプラン

作成を深く学ぶ 

介護支援専門員 

生 活 相 談 員 

介 護 職 

（30 名） 

11/22 
ハピネス川西 

 

「治さなくてよい

認知症」研修会 

『治さなくてよい認知症』の著者による

介護現場で認知症にかかわる全ての専門

職に対するメッセージ 

              上田 諭先生 

施 設 長 
介護支援専門員 

生 活 相 談 員 

介 護 職 
（130 名） 

9/24 

伊丹市立産業 

・情報センター 

マルチメディ

アホール 

「認知症の方に 

対する摂食・嚥下 

リハ」研修会 
 

認知症高齢者の食事支援について、原因

疾患別に分けてそれぞれの対応方法を

「ケアの視点」から学ぶ 

大阪大学大学院歯学研究科 

            野原 幹司先生 

施 設 長 
介護支援専門員 

生 活 相 談 員 

介 護 職 
（129 名） 

12/20 

伊丹市立産業 

・情報センター 

マルチメディ

アホール 

「精神疾患の患者 

へのサポート」 
 

大阪市立大学教授 

 
大西 次郎先生 

施 設 長 
介護支援専門員 

生 活 相 談 員 

介 護 職 

看 護 職 
（61 名） 

３/11 

西宮市 

商工会議所 

(西宮市担当) 

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修会 

ケアプラン研修会 

講師：ケアプラン派遣委員会委員長  

藤原 重樹氏 

介護支援専門員 

計画作成担当者 
介 護 職 員 

生 活 相 談 員 
（25 名） 

10/24 
小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

「福祉の魅力を考えよう」 

参加者が元気になるために 

講師：らしさ研究所  

代表 門野 友彦氏 

職 員 

（70 名） 
４/21 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

「認知症ケア・集中講義」 

講師：生活とリハビリ研究所｣ 

代表 三好 春樹氏 

職 員 

（142 名） 
６/13 

小野市うるおい交流館 

エクラ 



 
 

 

職員研修会 

｢する人される人、どちらも幸せになる」

介助術① 

講師：白新会 Natural being 

代表理事 福辺 節子氏 

職 員 

（88 名） 
９/２ 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

｢身体拘束と事故防止」 

講師：NPO 法人 

メイアイヘルプユー  

        理事 鳥海 房枝氏 

職 員 

（93 名） 
９/13 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

｢する人される人、どちらも幸せになる」

介助術① 

講師：白新会 Natural being 

代表理事 福辺 節子氏 

職 員 

（45 名） 
10/31 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

｢プロのターミナルケア｣ 

         講師：ライフケア 

            高口 光子氏 

職 員 

（107 名） 
11/17 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

｢阪井先生から元気を貰おう！！｣ 

講師：NPO 法人にぎやか 

理事長 阪井 由佳子氏 

職 員 

（62 名） 
１/19 

小野市うるおい交流館 

エクラ 

 
姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 
実施 
年月日 実 施 場 所 

ケアプラン研修会 
ICF の概念と包括的自立支援プログラム 
「共通事例を基にした施設サービス計画書

の作成」 
介護支援専門員他 ９/23 姫路商工会議所 

職員研修会（Ⅰ） 

新人職員研修 

トータルマナー 

田野 直美氏 

姫路第２勝原ホーム 藤原 重樹氏 

新任職員 

（52 名） 
５/13 姫路商工会議所 

職員研修会（Ⅱ） 

社会福祉制度改革 

冨木 啓太氏 

村山 暢将氏 

職 員 

（34 名） 
７/20 姫路商工会議所 

職員研修会（Ⅲ） 
メンタルマネージメントと自己覚知 

高室 成幸氏

職 員 

（35 名） 
11/15 姫路市医師会館 

施設長研修会 
社会福祉制度改革 

姫路市監査指導課 

施設長等 

（57 名） 
８/22 ホテル日航姫路 

姫 路 ・ 西 播 磨 

ブ ロ ッ ク 合 同 

養護・ケアハウス

研 修 会 

『養護・ケアハウスに求められる地域に

おける公益的な取り組みについて』 

貝塚 誠一郎氏 

施設長等 

（23 名） 
３/10 姫路商工会議所 

 
西播磨ブロック  

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン研修 
ケアプランの理念と手順、共通事例を用いた

作成演習 

ケアプラン作

成に携わる方 

(12 名) 

10/24 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 



 
 

 

新任職員研修 
『高齢者福祉の現状と求められる専門性』 

『いのちに学ぶ』 

新任職員 

(22 名) 
６/24 

国民宿舎 

赤とんぼ荘 

コミュニケーション 

研修 

『ケア現場におけるコミュニケーション

を考える』 

介 護 職 員 

生活相談員等

 (26 名) 

７/11 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

レクリエーション 

研修 
『高齢者の為のレクリエーション』 

介 護 職 員 

生活相談員等

(35 名) 

８/26 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

リスクマネージメント

研修 
『ﾘｽｸﾏﾈｰｼﾞﾒﾝﾄ講習・事故を防ぐ方法』 

看 護 職 員 

介護職員等 

（27名) 

９/23 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

感染対策研修 『感染症予防の為に職員が出来る事』 

看 護 職 員 

介護職員等 

（26名) 

11/11 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

中間管理職 

研修 
『人材育成の実際』 

中間管理職

等の立場の

方等 

（31名） 

１/19 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

認知症研修 『認知症ケア』 

介 護 職 員 

生活相談員等

(24 名) 

２/２ 
国民宿舎 

赤とんぼ荘 

姫 路 ・ 西 播 磨 

ブ ロ ッ ク 合 同 

養護・ケアハウス 

研 修 会 

『養護・ケアハウスに求められる地域に

おける公益的な取り組みについて』 

           貝塚 誠一郎氏 

職種問わず 

（12名） 
３/10 

姫路 

商工会議所 

 
但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

三団体版ケアプラン 

研修会（基礎編） 

講義：「包括的自立支援プログラム作成の 

基本理念・特徴と作成手順について」 

演習：「共通事例演習」 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（33 名） 

11/25 但馬長寿の郷 

施設長研修会 
人材確保と中学校へのビデオ講習 

各施設との意見交換 

施設長 

（25 名） 
４/22 

日高ブルー 

リッチホール 

栄養士・調理業務

研  修  会 

介護食について 

講師：八鹿病院 

渡邊 善利氏 

栄養士 

調理員 

（50 名） 

８/31 但馬長寿の郷 

直 接 処 遇 職 員 

研 修 会 

失禁関連皮膚炎の原因と対策 

       講師：八鹿病院 

          岩本 房子氏 

施 設 長 

生活相談員 

介 護 職 員 

（30 名） 

１/26 但馬長寿の郷 

事務業務研修会 
福祉施設における情報セキュリティ 

講師：寺谷 邦隆氏 

施 設 長 

事 務 職 員 

（42 名） 

３/14 但馬長寿の郷 



 
 

 

養 護 部 会 

但馬・丹波ブロック

合 同 研 修 会 

「高齢者の為のお薬の話し」 

講師：丹波ふれあい薬局 

      管理薬剤師 廣田 倫久氏 

施 設 長 

介 護 職 員 

看 護 師

栄 養 士 

（22 名） 

10/28 
和田山 

ジュピターホール 

看護師研修会 
在宅医療とふりかえるモータリティカンファ

講師：岡本 静子氏 

施 設 長 

看 護 師 

（30 名） 

３/24 但馬長寿の郷 

拘 束 な き 介 護 

職 員 研 修 

拘束なき介護にむけて 

講師：出口 博久氏 

施 設 長 

生活相談員 

看 護 師 

介 護 職 員 

（35 名） 

12/２ 但馬長寿の郷 

 
丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン研修会 

「ケアプラン作成の理念」 

「ケアプラン作成の基本と留意点」 

共通事例説明 

グループ討議 

介護支援専門員 

生活相談員 

介 護 職 員 

（17 名） 

ブロック長 

研修担当施設長 

ブロック委員 

（８名） 

10/27 
柏原住民セン

ター  

全体研修会 

「ストレスをためない人間関係づくり 

～自分を知り、相手を知る～」 

講師：NPO 法人日本交流分析協会 

交流分析士教授 川合 由美子氏 

丹波ブロック 

所属事業所 

役職員 

（113 名） 

６/10 
丹南健康福祉 

センター 

特養部会研修会 

「いつまでも口から食べて 

いただくために」

講師：NPO 法人口から食べる幸せを守る会 

理事長 小山 珠美氏 

特別養護老人ホーム

に勤務する職員 

（50 名） 

11/13 
柏原住民 

センター 

養 護 部 会 

但馬・丹波ブロック

合 同 研 修 会 

「高齢者の為のお薬の話し」 

講師：丹波ふれあい薬局 

管理薬剤師 廣田 倫久氏 

養 護 老 人 ホ ー ム

に勤務する職員 

（30 名） 

10/28 
和田山ジュピ

ターホール 

デイ部会研修会 「芝人形とお花のお弁当」 

デイサービスセンター 

に勤務する職員 

（44 名） 

３/７ 
丹南健康福祉 

センター 

 



 
 

 

淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン研修会 

講義：包括的自立支援プログラム 

「ケアプラン作成の理念」 

～理念～にとらえたいケアの視点とは… 

 

「ケアプラン作成の基本と留意点」 

～生きる～を支援するケアプランとは… 

共通事例演習 

共通事例を振り返って 

「モニタリング」～ケアプランの評価の 

             ポイント～ 

介 護 職 員 

介護支援専門員 

他 

（31 名） 

11/25 洲本健康福祉館 

行政連絡会 

１.研修「結核予防について」 

「介護保険施設等指導監査に 

ついて」 

２.行政説明 

１.「各市の介護保険の実態と動向及び

介護保険事業計画について」 

施 設 長 

管 理 者 

事 務 職 員 

生 活 相 談 員 

介護支援専門員 

他 

（84 名） 

6/24 洲本文化体育館 

看護・介護職員研修 １.講演「メンタルヘルス研修」 

施 設 長 

管 理 者 

介 護 職 員 

看 護職員 他 

（66 名） 

9/2 洲本文化体育館 

給食関係研修会 

１.講演「その時栄養士は、その時施設職

員は・・・」 

２.講義「災害時対応のためのアクション

カード作成について」 

施 設 長 

管 理 者 

介 護 職 員 

管理栄養士他 

（53 名） 

10/7 松葉寿司 

リスクマネジメント 

研  修  会 
１.講演「リスクマネジメントについて」 

施 設 長 

管 理 者 

生 活 相 談 員 

介 護 職 員 他 

（63 名） 

12/２ 洲本健康福祉館 

事務職員研修会 １.講義「社会福祉法改正への対応」 

施 設 長 

管 理 者 

事 務 職 員 他 

（59 名） 

２/24 洲本文化体育館 



 
 

 

 

平成２８年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 小椎尾 竹信  

 

事業名 実施内容 
参加対象 

（ 職 種 ） 
実施年月日 実施場所 

一泊研修

事  業 

青年部会員の管理職としての資質の向上を 

目指すとともに、交流・情報交換を行う。 

「人が人を活かす」 

講師：株式会社ハグニケーションズ 

代表取締役 高木 さと子氏 

24 名 
12/14～

12/15 

ホテルクラウンパレス 

神戸 

調査研究

事  業 

「介護の日」について 

 （一般参加者 174 名） 

役員 

部会員 

4/20 

7/22 

9/30 

県福祉センター 
ANA クラウンプラザ 
県福祉センター 

 


